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Vi vill att:

Vinnaren ska kunna glddja sig 6ver en arlig seger.

Forloraren ska kunna kédnna sig trygg i att ha forlorat i en arlig kamp.

Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte ar en foljd av forbjudna medel
och metoder.

Forebyggande atgirder:

Vi har en antidopningsansvarig person i féreningen som ansvarar for att
atgarderna genomfors.

Vi informerar klubbens ledare och tranare om géllande antidopningsplan.
Klubbens ledare och tranare genomfor RF:s kunskapsprov om antidopning.
Ledare och tranare har en standigt pdgaende diskussion om dopningsfragan med
sina aktiva och anvander RF:s handledning ”"Antidopingsnack”.

Vi uppmanar klubbens tavlingsidrottare att gora RF:s kunskapsprov.

Vi informerar klubbens medlemmar om antidopningspolicyn.

Vi informerar om klubbens antidopningspolicy pa hemsida och i andra
sammanhang, till exempel for kommun, sponsorer och andra samarbetspartners.
Vi accepterar att klubbens medlemmar anvander kosttillskott, men podngterar
att den enskilde individen alltid ar ansvarig for att kontrollera sa att
kosttillskotten (liksom allting annat) endast innehaller tillatna substanser.

Vi har alltid tillgang till aktuella listor och regler sa att medlemmarna direkt kan
fa svar pa fragor.

Akuta atgirder

Om nagon i klubben far kinnedom om ett dopningsfall ar denna skyldig att
omedelbart kontakta antidopningsansvarige for att diskutera atgarder.
Riktlinjen ar att den misstankta personen ska kontaktas direkt.

Vi foljer och hogaktar sekretessen i dopningsutredningarna.

Vi foljer de regler och bestraffningar som satts upp av RF och WADA.
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